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1. Fastensonntag, den 6. Mdrz 2022

»Es geht! Gerecht.”
Liebe Schwestern, liebe Briider!

Auf die heutige Lesung aus dem Buch Deuteronomium antwortet die Liturgie mit dem Psalm 91. Auf
die Befreiung aus der dgyptischen Bedrangnis folgt die Geborgenheit in Gott, wortlich: ,Dir begegnet
kein Unheil, deinem Zelt naht keine Plage. Denn er befiehlt seinen Engeln, dich zu behiiten auf all
deinen Wegen.“ Ps 91, 10f.

Es sind Worte, die einem schon nachdenklich stimmen, angesichts der vielen Themen, die uns der-
zeit umtreiben, angefangen beim sexuellen Missbrauch innerhalb der Kirche und dessen Aufarbei-
tung, Uber die Krise der Kirche und die sozialen Spannungen in unserer Gesellschaft, die Corona-
Pandemie sowie die Not, die wir auch in unserem Land vorfinden. Nicht zu vergessen die politischen
Spannungen und das Elend in vielen Landern dieser Erde. Oder denken wir jetzt an den unsaglichen
Krieg in der Ukraine mit all seinen verheerenden Auswirkungen. Statt behitet zu sein, wie es der
Psalm 91 umschreibt, erleben wir vielmehr Verunsicherung und Angste. Diese werden durch den
Krieg in der Ukraine noch einmal verstarkt. In unserem Denken und Fuhlen ist dieser Krieg das be-
herrschende Thema. Die Bilder der Fliichtlingsstrome, die Nahe zu den leidenden Menschen, die uns
die Medien vermitteln, die Bilder der Zerstérung und der sinnlosen Gewalt machen uns fassungslos.
Und doch erleben wir zugleich eine enorme Hilfsbereitschaft, zu der wir auch durch unsere kirchli-
chen Hilfswerke wie Misereor unseren Beitrag leisten kénnen. Menschen in der Bedrdngnis zur Seite
stehen, gehort zu unserem christlichen Grundauftrag. Dies gilt fur die Ukraine wie fiir die Not der
Menschen weltweit. Gerade die weltweite Not steht an diesem 1. Fastensonntag, an dem zugleich
im Minster zu Freiburg die diesjdhrige Misereor-Fastenaktion er6ffnet wird, besonders im Vorder-
grund. Sie steht unter dem Leitwort: Es geht! Gerecht.

Seit Jahren beobachten wir zunehmende Diirren und Zeiten extremer Trockenheit, die sich global
verstarken. Wir erleben Naturgewalten und Zerstérungen, die uns auch in unserem Land vor enorme
Herausforderungen stellen. Und neben dem materiellen Verlust ist der Blick gleichermaRen auf das
seelische Leid zu richten. Wie zurechtkommen mit dem Tod von lieben Menschen? Wie die innere
Leere ertragen? Wie das alles verkraften? Sind wir von Gott verlassen? Geht denn wirklich nichts
mehr, um unsere Welt zu retten? Fragen, die sich unweigerlich aufdrangen.

An vielen Orten kampfen Menschen schon seit geraumer Zeit gegen den, auch durch uns Menschen
bedingten Klimawandel. Kinder und Jugendliche sind sensibilisiert. Es gibt zahlreiche Projekte, die



den verdnderten Bedingungen trotzen wollen, um im Einklang mit der Umwelt zu leben, ohne sie
auszubeuten. Dies wird gerade in den Partnerlandern der diesjahrigen Misereor-Fastenaktion, in
Bangladesch und auf den Philippinen, sichtbar. Gleichzeitig geht es darum, fiir soziale Gerechtig-
keit zu sorgen, um Menschen ein menschenwirdiges Leben zu ermdglichen. Wir sehen im globalen
Siden wie im globalen Norden, dass Veranderungen moglich sind, dass schon kleine MaRnahmen
etwas bewirken und zum Vorbild fiir andere werden kdénnen, dass der Einsatz fiir unser gemeinsa-
mes Haus, wie es Papst Franziskus immer wieder umschreibt, ein Ziel hat, ndmlich im Zeichen der
Wahrheit, Barmherzigkeit und Gerechtigkeit umzukehren, hin zu Gott und einer universalen, gesell-
schaftlichen Nachstenliebe, die alles, was lebt, einschlieft.

In unserer Erzdidzese gehen wir verstirkt solche Wege zu mehr Klimaschutz, zu mehr Ubernahme
von Verantwortung durch fairen Handel und Einkauf und energetische MaRnahmen unserer kirch-
lichen Infrastruktur.

Geht es also doch? Ja! Es geht! Gerecht, barmherzig, der Wahrheit verpflichtet, die uns mit Jesus
Christus vor Augen gestellt ist und durch jeden Menschen auf der Welt.

Die im Evangelium berichteten Versuchungen Jesu machen nur allzu deutlich, wie wir unser Leben
auf den Priifstand zu stellen haben, um mit einem christlich gelebten Glaubenszeugnis zu zeigen,
dass es gerecht gehen kann.

Wenn der Mensch nicht nur vom Brot allein lebt, sondern auch aus der Beziehung zu Gott heraus,
so himmt uns gerade diese Gottesbeziehung in die Pflicht, dafiir Sorge zu tragen, dass fiir die Men-
schen geniligend Brot vorhanden ist. Mit diesem Gottesbezug relativieren sich alle Reichtiimer und
Besitzanspriiche, die Menschen fiir sich horten und einfordern. Diese sind eben nicht Selbstzweck,
sondern gegeben, um dem Anspruch Gottes zu geniigen. Und sein Anspruch ist die Sorge um den
notleidenden Menschen. Der Anspruch Gottes ist, dass wir durch die von ihm zugesprochene Barm-
herzigkeit gerecht werden und diese Barmherzigkeit an anderen (iben.

Auch die Versuchung, sich selbst an die Stelle Gottes zu setzen oder davon auszugehen, Gott noti-
gen zu kdénnen, muss scheitern. Wir sind und bleiben der Vergeblichkeit menschlichen Lebens unter-
worfen, solange wir nicht dem Leben dienen, das von Gott ausgeht und das Gott selbst ist.

Eine Gottvergessenheit und Riicksichtslosigkeit gegeniiber der Schépfung, die seit dem Beginn des
Industriezeitalters zu einer Ausbeutung von Mensch und Umwelt fiihrte, kann und darf nicht als un-
umkehrbar gesehen werden. Gott eréffnet uns eine Riickkehr zu ihm, eine Riickkehr ins Leben. Den
Versuchungen widerstehen, heilt, dem Leben, das von Gott kommt, den Platz einzuraumen, der ihm
zukommt.

Die neue Gerechtigkeit, die uns Jesus beispielhaft in der Bergpredigt vor Augen fiihrt, begriindet die
neue Wertigkeit des Lebens. ,Was ihr fiir einen meiner geringsten Briider [und Schwestern] getan
habt, das habt ihr mir getan.” (Mt 25, 40)

Wenn wir diese Wahrheit wirklich erkennen, dann kdnnen wir nicht anders, als unser Leben zu an-
dern, um Anteil am Neuen zu erhalten, das Gott andauernd bewirkt. Dazu gehort, dass er sein Werk
der Erlosung fir uns aufrechterhalt und fortfiihrt.



Doch es will angenommen sein, dieses Werk der Erlésung. Und es bedarf unserer standigen Unter-
scheidung zwischen dem Wahren und dem Falschen in dieser Welt, um sich nicht in einer falschen
Bequemlichkeit und im individuellem Wohlergehen zu verlieren, wahrend unzahlige Menschen leiden.

Die Fastenaktion mochte genau hier Losungswege aufzeigen, damit wir als Gemeinschaft an einer
Anderung des gegenwirtigen Zustands arbeiten. Deshalb die Fragen an uns selbst: Wovon lebe ich?
Wofiir setze ich mich ein? Was kann ich teilen?

Daraus will eine gesellschaftliche Solidaritat entstehen, wie sie Papst Franziskus in seiner Enzyklika
JFratelli tutti“ von uns einfordert: [Zitat:] ,Ein Einzelner kann einer bediirftigen Person helfen, aber
wenn er sich mit anderen verbindet, um gesellschaftliche Prozesse zur Geschwisterlichkeit und Ge-
rechtigkeit fur alle ins Leben zu rufen, tritt er in ,das Feld der umfassenderen Nachstenliebe, der
politischen Nachstenliebe ein‘. Es geht darum, zu einer gesellschaftlichen und politischen Ordnung
zu gelangen, deren Seele die gesellschaftliche Ndchstenliebe ist.” [Zitatende]

Auf diese Weise sind wir nie allein, auch nicht in der scheinbaren Ausweglosigkeit. Und auf diese
Weise wird konkret erfahrbar, was es heilt, von seinen Engeln behiitet und getragen und nicht dem
Unheil ausgeliefert zu sein. Damit steht diese Zusage Gottes auf zweifache Weise!

Einmal durch sein Wort an sich. Zum andern durch sein Wort, das in uns lebt und wirkt, das durch
unseren Einsatz fuir andere zur Zusage wird. Das ermutigt, selbst nicht aufzugeben, an einer Ande-
rung im Geist der Gerechtigkeit, Barmherzigkeit und Wahrheit zu arbeiten. Mag noch so vieles von
uns Menschen auf dieser Welt an Bésem verschuldet sein, im Vertrauen auf die Gnade und Liebe
Gottes wissen wir: Es geht! Es geht auch gerecht. Nicht nur bei uns, sondern weltweit!

So segne Sie der dreifaltige Gott, + der Vater und der Sohn und der Heilige Geist!
Freiburg im Breisgau, am Fest Kathedra Petri, dem 22. Februar 2022 (aktualisiert am 3. Madrz 2022)

lhr + Stephan
Erzbischof



Fiirbitten zum Fastenhirtenbrief 2022

An der Schwelle der heiligen vierzig Tage stehend, bringen wir unsere Bitten
vor Gott, der fir uns Menschen nicht den Tod, sondern das Leben will:

Fur die Vielen, die die Tage der Fastenzeit nutzen wollen zur echten
Erneuerung an Leib und Seele und die sich davon einen Neuaufbruch im
Glauben erhoffen. Gott des Lebens ...

Wir bitten dich, erhdre uns.

Fir unsere Kirche, deren Auftrag es ist, Christus als das Licht der Volker in der
Welt zu verkiinden. Fir wunsere Erzdiozese auf ihrem Weg der
Kirchenentwicklung 2030. Gott des Lebens ...

Wir bitten dich, erhore uns.

Fur die Vielen, die sich einsetzen fiir eine gerechtere und bessere Welt. Fir die
Menschen auf den Philippinen und auf Bangladesch, die in besonderer Weise
unter den Folgen des Klimawandels leiden und die in diesem Jahr im
Mittelpunkt der Misereor-Fastenaktion stehen. Gott des Lebens ...

Wir bitten dich, erhore uns.

Fir die Menschen in den Kriegs- und Krisengebieten dieser Erde, die unter
Gewalt und Terror leiden miussen. Fir alle Verantwortlichen, die in dieser
Hinsicht die Moglichkeit hatten, Wege zum Frieden und zur Verséhnung zu
bahnen. Gott des Lebens ...

Wir bitten dich, erhdre uns.

Fur alle Menschen in unserem Land und lberall auf der Welt, die immer noch
unter den Folgen der Pandemie leiden. Besonders fiir die Kinder und
Jugendlichen, die in besonderer Weise von den Einschrankungen betroffen
waren. Gott des Lebens ...

Wir bitten dich, erhdre uns.

Fiir unsere Verstorbenen, die trotz allen Briichen in ihrer Lebensgeschichte auf
deine Barmherzigkeit hoffen diirfen. Gott des Lebens ...

Wir bitten dich, erhdre uns.

Gott, der du warst und bist und bleibst: Hore auf unsere Bitten und nimm dich
auch aller unserer Anliegen an, die wir zu Beginn der Fastenzeit in unseren
Herzen tragen. Wir danken dir alle Tage unseres Lebens bis in deine Ewigkeit.

Amen.
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